
Приложение 4 

К ПРАВИЛАМ 

приема и отбора детей 

в Муниципальное бюджетное учреждение  

дополнительного образования 

«Детская музыкальная школа № 10» города Иркутска 

в целях их обучения по дополнительным  
предпрофессиональным программам в областях искусств 

Порядок проведения и организация просмотра  с целью отбора детей для обучения по 

дополнительным предпрофессиональным программам  

в области хореографического искусства 

«Хореографическое творчество» 

При приеме на обучение по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной 

программе в области театрального искусства МБУ ДО «Детская школа искусств № 10» города 

Иркутска проводит отбор детей с целью выявления их творческих способностей. Отбор детей 

проводится в форме приемных испытаний,  позволяющих определить музыкально- ритмические и 

координационные способности ребенка (музыкальность, артистичность, танцевальность), а также 

его физические данные. 

Цель приемных  испытаний - выявить возможность обучения ребёнка в детской школе 

искусств. 

Задача - отобрать из желающих поступить в детскую школу искусств детей наиболее 

способных к обучению по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной 

программе в области хореографического искусства. 

К приемным  испытаниям допускаются дети, по возрасту и состоянию здоровья пригодные 

для занятий музыкальным искусством от 10 до 12 лет. Дети просматриваются на гибкость, 

выворотность стоп, прослушиваются на ритмическую и музыкальную память. 
Каждый член комиссии оценивает выступление ребенка по 10 (десятибалльной) шкале по 

каждому критерию и заносит баллы в экзаменационную ведомость. По итогам приёмных 
испытаний комиссией выводится средний балл. 

Учащиеся , имеющие некоторую хореографическую подготовку, проходят приемные 
испытания на общих основаниях. 

Формы просмотра 

1. Визуальная оценка внешних физических и сценических данных: 

- лицо, 

- пропорции тела, 

- физическое сложение отдельных частей тела (стопа, щиколотка, икра, колено, 

тазобедренный сустав. 

2. Оценка физических профессиональных данные: 

- выворотность 

- шаг 

- подъем стопы 

- прыжок (высота прыжка) 

- гибкость 

- координация движений 

3. Музыкальность 

- Слух ( пропеть мелодию песни ) 

- ритм (умение прохлопать заданный ритм) 

- эмоциональность (передать в движении различный характер музыки) 



4. Повторение не сложных движений за преподавателем. 

- шаги 
- подскоки 

- притопы и т.д. 

 

 

 

Критерии оценок по позициям в балах: 

 

Балл при 

подсчете 

Внешние 

физические 

и 

сценические 

данные 

Физические 

профессиональные 
данные 

Музыкальность Повторение не 

сложных движений 

за преподавателем 

10 

Форма и 
пропорции тела 
полностью 
соответствуют 
занятиям 
хореографии 

Шаг: в положении стоя - 
подъем ноги на 150 
градусов (при помощи 
преподавателя) 
Стопа: большой подъем 
стопы  
Выворотность: в 
положении сидя, подтянув 
стопы к себе, колени 
свободно лежат на полу 
Гибкость: сидя на полу, 
вытянув ноги вперед, 
свободный наклон вперед, 
ложится на ноги, лежа на 
животе свободный прогиб 
назад с помощью 
преподавателя 
Прыжок: легко, высоко, 
свободно прыгает, 
зависает в воздухе  
Координация: свободная 
координация движений 
рук, ног и корпуса при 
марше и беге в заданном 
темпе 

Точное 
выполнение 
ритма в 
заданном темпе 

Выполнение 
комплекса 
движений с 
соблюдением всех 
критериев 

9 

Форма и 
пропорции тела 
полностью 
соответствуют 
занятиям 
хореографии 

Шаг: в положении стоя - 
подъем ноги на 150 
градусов (при помощи 
преподавателя) 
Стопа: большой подъем 
стопы  
Выворотность: в 
положении сидя, подтянув 
стопы к себе, колени 
свободно лежат на полу 
 Гибкость: сидя на полу, 
вытянув ноги вперед, 
свободный наклон вперед, 
ложится на ноги, лежа на 
животе свободный прогиб 
назад с помощью 
преподавателя 
Прыжок: легко, высоко, 
свободно прыгает, 
зависает в воздухе  
Координация: свободная 

Уверенное 
выполнение 
ритма в 
заданном темпе 

Выполнение 
комплекса 
движений с 
соблюдением всех 
критериев с 
незначительными 
недочетами 



координация движений 
рук, ног и корпуса при 
марше и беге в заданном 
темпе 

8 

Форма и 
пропорции тела 
не полностью 
соответствуют 
занятиям 
хореографии 

Шаг: в положении стоя - 
подъем ноги на 100 
градусов (при помощи 
преподавателя) 
Стопа: средний подъем 
стопы  
Выворотность: в 
положении сидя, подтянув 
стопы к себе, колени 
прикасаются к полу с 
помощью преподавателя 
Г ибкость: сидя на полу, 
вытянув ноги вперед, 
свободный наклон вперед, 
ложится на ноги, лежа на 
животе свободный прогиб 
назад с помощью 
преподавателя 
Прыжок: достаточно 
высоко прыгает 
Координация: 
Координация движений 
рук, ног и корпуса при 
марше и беге в заданном 
темпе с небольшими 
недочетами 

Точное 
выполнение 
ритма в 
заданном темпе, 
с небольшими 
недочетами 

Координация 
движений рук, ног 
и корпуса при 
марше и беге в 
заданном темпе с 
небольшими 
недочетами 

7 

Форма и 

пропорции тела 

не полностью 

соответствуют 

занятиям 

хореографии 

Шаг: в положении стоя - 
подъем ноги на 150 
градусов (при помощи 
преподавателя) 
Стопа: средний подъем 
стопы  
Выворотность: в 
положении сидя, подтянув 
стопы к себе, колени 
прикасаются к полу с 
преподавателя 
Г ибкость: сидя на полу, 

вытянув ноги вперед, 

свободный наклон вперед, 

ложится на ноги, лежа на 

животе свободный прогиб 

назад с помощью 

преподавателя  

Прыжок: средний 

прыжок Координация: 

Координация движений 

рук, ног и корпуса при 

марше и беге в заданном 

темпе с небольшими 

недочетами 

Выполнение 
ритма в 
заданном темпе, 
с небольшими 
недочетами 

Импровизация 
движений под 
музыку, с 
небольшими 
недочетами 

6 

Форма и 
пропорции тела 
не полностью 
соответствуют 
занятиям 
хореографии 

Шаг: в положении стоя - 
подъем ноги на 100 
градусов (при помощи 
преподавателя) 
Стопа: средний подъем 
стопы  
Выворотность: в 
положении сидя, подтянув 
стопы к себе, колени 
прикасаются к полу с 
помощью преподавателя 
Гибкость: сидя на полу, 

Выполнение 
ритма в 
заданном темпе, 
с небольшими 
недочетами 

Выполнение 
комплекса 
движений с 
соблюдением всех 
критериев, есть 
незначительные 
недочеты 



вытянув ноги вперед, 
свободный наклон вперед, 
ложится на ноги, лежа на 
животе свободный прогиб 
назад с помощью 
преподавателя  
Прыжок: средний 
прыжок Координация: 
Координация движений 
рук, ног и корпуса при 
марше и беге в заданном 
темпе с небольшими 
нарушениями 
 

5 

Форма и 
пропорции тела 
не полностью 
соответствуют 
занятиям 
хореографии, 
недостатки в 
строении стоп, 
спины 

Шаг: в положении стоя - 
подъем ноги на 90 
градусов (при помощи 
преподавателя) 
Стопа: средний подъем 
стопы  
Выворотность: в 
положении сидя, подтянув 
стопы к себе, колени 
прикасаются к полу с 
помощью преподавателя 
Гибкость: сидя на полу, 
вытянув ноги вперед, 
свободный наклон вперед, 
ложится на ноги, лежа на 
животе свободный прогиб 
назад с помощью 
преподавателя  
Прыжок: средний 
прыжок Координация: 
Координация движений 
рук, ног и корпуса при 
марше и беге в заданном 
темпе с небольшими 
нарушениями 

Выполнение 
ритма в 
заданном темпе, 
с небольшими 
недочетами 

Выполнение 
комплекса 
движений с 
соблюдением всех 
критериев, есть 
незначительные 
недочеты 

4 

Форма и 
пропорции тела 
не полностью 
соответствуют 
занятиям 
хореографии, 
недостатки в 
строении стоп, 
спины 

Шаг: в положении стоя - 
подъем ноги на 90 
градусов (при помощи 
преподавателя) 
Стопа: редний подъем 
стопы с небольшими 
отклонениями 
Выворотность: в 
положении сидя, подтянув 
стопы к себе, колени не 
значительно достигают 
пола  
Гибкость: сидя на полу, 
вытянув ноги, наклон 
вперед, не ложится на 
ноги, лежа на животе 
прогиб назад с помощью 
преподавателя  
Прыжок: прыгает 
недостаточно высоко 
Координация движений 
рук, ног и корпуса при 
марше и беге в заданном 
темпе со значительными 
недочетами 

Повторение 
ритма с 
ошибками, в 
невыдержанном 
темпе 

Выполнение 
комплекса 
движений с 
ошибками, 
некоторые 
критерии 
отсутствуют 

3 

Форма и 
пропорции тела 
не полностью 
соответствуют 
занятиям 
хореографии, 

Шаг: в положении стоя - 
подъем ноги менее 90  
градусов (при помощи 
преподавателя) 
Стопа: средний подъем 
стопы с небольшими 

Повторение 
ритма с 
ошибками, в 
невыдержанном 
темпе 

Импровизация 
движений под 
музыку с 
ошибками 
Выполнение 
комплекса 



недостатки в 
строении стоп, 
спины 

отклонениями 
Выворотность: в 
положении сидя, подтянув 
стопы к себе, колени не 
значительно достигают 
пола  
Гибкость: сидя на полу, 
вытянув ноги, наклон 
вперед, не ложится на 
ноги, лежа на животе 
прогиб назад с помощью 
преподавателя  
Прыжок: прыгает 
недостаточно высоко 
Координация движений 
рук, ног и корпуса при 
марше и беге в заданном 
темпе со значительными 
недочетами 

движений с 
грубыми ошибками 

2 

Форма и 
пропорции тела 
не 
соответствуют 
занятиям 
хореографии. 
Нарушение 
осанки 

Шаг: в положении стоя - 
подъем ноги ниже  на 90 
градусов  
Стопы скошенные или с 
выраженным 
плоскостопием 
Выворотность: 
выполнение 
упражнения вызывает 
затруднения 
Гибкость: выполнение 
упражнений 
вызывает затруднения 
Прыжок: прыгает низко, 
тяжело, 
неритмично 
Координация: нарушение 
координации движений 

Неправильное 
повторение 
ритма, в другом 
темпе 

Выполнение 
комплекса 
движений с 
грубыми ошибками 

1 Невыполнение предложенных заданий, отсутствие внимания, коммуникабельности. 

 


